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1. Общие положения
1.1. Настоящий режим занятий учащихся МБУДО «Романовский ДЮЦ» (далее -  
Учреждение) разработан в соответствии с:

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»,

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28,

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2,

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 
Минпросвещения России от 27.07.2022 №629.

1.2. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы (далее -ДООП) 
реализуются в соответствии с утвержденным расписанием занятий.
1.3. Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в течение 
установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами.

2. Учебный год
2.1. Учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года.
2.2. Обучение по ДООП в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается в 
соответствии с учебным планом ДООП. Если 1 сентября приходится на выходной день, 
учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий день.
2.3. Учебный год для обучающихся очно-заочной, заочной форм обучения может 
начинаться позже в соответствии с Положением о формах обучения.
2.4. Продолжительность обучение по ДООП составляет не менее 36 недель.
2.5. Продолжительность обучения по краткосрочным ДООП осуществляется в сроки и в 
объемах, предусмотренных учебным планом Учреждения.
2.6. В каникулярное время учреждение может создавать различные объединения с 
постоянными и (или) переменными составами детей, организовывать и проводить 
различные культурно-массовые мероприятия, мастер-классы и т. д.
2.7. Даты начала и окончания обучения по ДООП, сроки проведения промежуточных 
аттестаций, плановых перерывов при получении дополнительного образования для



отдыха и иных социальных целей по календарным периодам учебного года 
устанавливаются в календарном учебном графике Учреждения.

3. Режим занятий
3.1. Обучение в Учреждении ведется по пятидневной учебной неделе.
3.2. Продолжительность занятия (академический час) для обучающихся 5-6 лет 
составляет 30 минут, 7-17 лет -  40 минут.
Продолжительность занятрш по адаптированной программе не превышает для 
обучающихся 5-10 лет -  20 минут, 11-17 лет -  30 минут.
3.3. Учебные занятия в Учреждении начинаются не ранее 9.00 ч. и заканчиваются для 
обучающихся 5-10 лет не позднее 18.00, для обучающихся 11-17 лет не позднее 20.00 ч.
3.4. После каждого занятия обучающимся 5-6 лет предоставляется перерыв не менее 30 
мин, 7-17 лет -  не менее 10 мин.
3.6. Расписание занятий составляется с учетом мнения обучающихся и их родителей 
(законных представителей).
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